
科目区分 専門基礎分野 授業科目 病態治療論Ⅵ 精神 

講師名 宇土仁木、古髙陽一、

内藤大、繩手球湖 

実務経験の有無 有 

単位数（時間） 1単位 15時間 開講年次 1年次 後期 

目的： 精神に疾患を持つ患者の身体的アセスメントをするための基礎的知識を習得し、

治療の方法を理解する 

目標：  1)精神疾患の主な症状と病態生理について理解できる。 

    2）精神疾患に関連する検査・治療・処置について理解できる。 

    3) 精神疾患の病態生理・症状・治療について理解できる。  

回 時間 講 義 内 容 

１ 2 

 

疾患の理解 ・精神科疾患のあらわれ方 

・診断と分類 

・気分〔感情〕障害（１） 

２ 2 

 

疾患の理解 ・気分〔感情〕障害（２） 

３ 2 

 

疾患の理解 ・統合失調症（前編） 

４ 2 

 

疾患の理解 ・統合失調症（後編） 

５ 2 

 

疾患の理解 ・神経症性障害、ストレス関連症障害お

よび身体表現障害 

６ 2 

 

疾患の理解 ・精神作用物質使用による精神および

行動の障害、てんかん 

・薬物療法、電気けいれん療法 

７ 2 

 

疾患の理解 ・各発達段階であらわれやすい精神障

害・心的不調 

 １ 単位認定試験 筆記試験 

講義方法 講義 

評価方法 単位認定試験 100点 

テキスト 医学書院：系統看護学講座 専門分野Ⅱ 精神看護の基礎 精神看護学①，第 6 版第 2 刷，2022． 

医学書院：系統看護学講座 専門分野Ⅱ 精神看護の展開 精神看護学②，第 6 版第 2 刷，2022． 
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